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A Lanmar completou mais um ano de existéncia em 3 de
setembro desse ano. Fomos impossibilitados de comemorar
como gostariamos, entretanto, estamos economizando em
gastos, certos dos melhores pedidos para o préximo
aniversario.

Lutaremos fortemente!
Nao havera desanimo para os que vibram e fazem a diferenca.

Que assumem, pensam, sdo alegres, sinceros, justos,
criativos e que possuem criticas construtivas.

Juntos lutaremos e esperaremos mais 365 dias para
comemorarmos os 37 anos daempresa.

Profissional Lanmar Metal, obrigado por estar vencendo este
novo desafiol.. Depois deste, virdao outros mais e juntos,
estaremos sempre fazendo jus a frase: "questao de tradicao
gerando competéncia”.
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Fluxo Continuo

Um layout indusirial deve integrar todos os elementos envolvidos no processo
produtivo da forma mais conveniente possivel, por isso a Lanmar estabeleceu
um arranjo chamado de Célula.

Célufa: O layout celular permite drastica reducao de estoques intermediarios,
de tempos de espera, de desvios de qualidade, de espago ulilizado e de
desperdicios no geral. Nesse tipo de layout geralmente & utilizada a formagso
em “U°, onde um Gnico operador cuida de duas ou mais mdguinas e o foco
deixa de ser a olimizagdo da utilizagdo da maquina e passa a ser a olimizacao
do trabalho do aperador bem como a obimizagao do fluxo da peca e da matérnia-

A célula permite que o operador aprenda a operar outros fipos de maguinas,
tamando possivel a interagio entre operador, maléria-prima e maquina, com
isso o processo se forna mais eficiente e permite a todos uma compreensio
melhor dos problemas inerentes aos processos.

Com a implantagao das células de manufatura na Lanmar serd também
possivel gerenciar visualmenle a produgdo (entrega, qualidade, custo e
seguranga).

Sendo fundamental e indispensavel que os operadores sejam bem preparados
para poderem sustentar esse novo método de trabalho, saber mais de uma
funcdo e expor suas idéias, opinides e dificuldades do dia a dia é vital para o
bomandamenioda celula.
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Sabe-se hoje que, apesar de um bem renovavel, a agua pode ser finita, ao contrario
do que durante muito se acreditou. Vivemos em um planeta onde o numero de
habitantes cresce assustadoramente. Em 1800, éramaos 1 bilhdo de pessoas e, ja no
ano 2000, atingiamos o sexto bilhdo de habitantes. Ao chegarmos a oito bilhdes de
habitantes, em 2030, segundo estimativas, serd necessario aumentar a produgao
de alimentos em mais de 50%. Isso representa um impacto imensurével, uma vez
que 70% de toda Agua consumida no mundo vai para a agricultura. Acredita-se, por
exemplo, que para a produgdo dos alimentos que consumimos diariamente séo
necessarios 400 litros de Agua/pessoa.

E dificil, portanto, acreditar que ainda nao visualizemos a importancia da agua, que
de td0 presente em nosso dia-a-dia ndo imaginamos viver sem ela. Assim como uma
locomotiva, a agua, se bem ulilizada, é responsavel pelo transporte do
desenvolvimento. Porém, se mal usada, pode levar a estados de calamidade,
principalmente para a populagao.

Muitas vezes esquecemos que a agua tem como objetivo basico hidratar e alimentar
seres humanos, pois necessitamos dela para a manutengdo de nossas fungbes
vitais. Nao é dificil, todavia, nolar que a agua nem sempre escoa para suprir
necessidades, mas muitas vezes para atender a interesses.

Mo Brasil, o problema muitas vezes nem é a falla, mas o excesso de dgua, porémem
condigdes ndo apropriadas para o consumo. O problema & que estao se esgotando
as nossas fontes de agua doce limpa, o que ja dificulta a sobrevivéncia da populagio
e o desenvolvimento de regides. Por que isso? Descaso muitas vezes da populagao,
que palui de maneira descontrolada, porem também faltam prioridades politicas
quanto a questdo de saneamento basico e tratamento de efluentes urbanos e
industriais.

)
Tatas e

De acordo com a Unesco, uma pessoa deve ler no minimo, para a sua
sobrevivéncia, 50 litros de agua limpa por dia, mas sabemos gue islo
nem sempre acontece. Enquanto uns nada tém, outros esbanjam,
praticando o desperdicio. O Brasil possui em seu temitorio uma dos
maiores reservas de agua doce superficial do mundo e senia de bom-tom
se toda a classe politica, bem como a sociedade civil organizada,
comecasse @ se engajar em lrabalhos de conscientizagao do uso
adequadodaagua.

Experimente fazer uma simples andlise sobre o consumo de agua da
suia casa. Pegue sua conta e verifiqgue qual o consumo (em metros
clibicos - m3) divida pelo nimero de pessoas que residem na sua casae
ai tera um resultado interessante, por exemplo: Se seu consuma nesle
mes foi de 28 m3 e na sua casa residem 04 pessoas, isso quer dizer que
cadaumconsome Tm3 por més ou em torno de 230 Its de agua por dia.
Faga o leste e compare com a informacao acima da UNESCO.
Certamente gastamas muilo mais que o minimo de 50 litros/pessoaldia.
E um assunto para refletir e para mudar atitudes, que {al comecar a fazer
algo?

Texto fragmentado do Jornal UNESP - Universidade Estadual
Paulista/Agosto-2003, Ano XVill, n° 180. p. 2, com consideragoes de
Eduardo Bezerraeimagens pesquisadas na internet.
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Edson Aparecido da Silva Elias Gongalves de Mello |
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Mauricio Pereira Arantes
Nivaldo Jose Coan Bonugli
Jose Antonio de Lima
Eduardo Valliero

Artur Ferreira da Silva Filho
Job Almeida de Souza

Valdomiro Gomes Fincatti

O Ouro - mais de 30 anos de empresa © Prata - 20 a 30 anos de empresa

24 anos
23 anos
22 anos
21 anos
21 anos
21 anos
20 anos

Sl

Criamos um prémio....
Mas paradoxalmente ganhamos
uma lista de prémios!

Abaixo nomes que sem duvidas
sao nossas melhores referéncia.
Nos orgulhamos de cada um
destes.

Parabenizamos em especial o
senhor Job Almeida de Souza que
ganhou uma viajem da empresa
pelos 30 anos de 6timos servigos
prestados a Lanmar.

O Bronze - 15 a 20 anos de empresa

Benedito Edmundo Camilo 19 anos
Antonio Nacib Ciaramella 18 anos
Marco Antonio Rodrigues Favorato 18 anos
Marcio Luis Rodrigues Favorato 17 anos
Donizetty Fincatti 16 anos
Fabiano Rodrigues Alves 16 anos
Joel Marcio de Souza e Silva 16 anos
Milton da Silva 16 anos
Edson Aparecido da Silva 15 anos
Elias Gongalves de Mello 15 anos

Farabens G Tooks]
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Como Trabalhar com conforto e sem dores?

Conheca sete praticas, para evitar as dores e irdo Ihe proporcionar maior conforto ao trabalhar

+ Mantenha o topo da tela do video ao nivel dos olhos e a distancia certa de um comprimento de um antebrago.
+Mantenha a cabeca e pescogo em posigao reta e ombros relaxados,
* Video na altura dos olhos e a cerca de um antebrago de distancia ou 45 cm a 70 om.

+ Mantenha boa postura quando usar o teclado. Use uma cadeira que tenha suporte para as costas.

* Mantenha a regido lombar apoiadano
encosto da cadeira ou no suporte das costas.
* Mantenha o antebrago, punho & maos em SRR . N
linha reta (posicao neutra do punho) em + Mantenha um espago entre a dobra do joelho
relagdo ao teclado. e a extremidade final da cadeira.
+ Mantenha o catovelo Junto a0 corpo num \ *Mantenha ingulo de 90° para as dobras do
angulo de 90°, * joelho e do quadril.
+ Mantenha os pés apoiados no chio ou use
um descanso para os pés,

* Mantenha o documento préximo ao
monitor @ no mesmo plano visual, nos

trabalhos de digitagao.
« Mantenha o mouse e outros acessarios

préximas ao teclado e no mesmo plano. g v o * Nao tarcer o pescogo.

* Monitor ndo deve estar nem muito alto,
nem muito baixo.
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« Utilize apoio para os punhos (& importante 'A‘

para ajudar vocé a manter-se na posicio L A i
= = Ty

I - ]
'deﬂfwmuvhmﬂarnmum = i Lik * Quando for teclar observe as mesmas
movimente somente o mouse & ndo o pun = a5 recomendacdes dos cuidados com o mouse.
mqwnm - - ol ‘-
« Nio permanega com a mao no mouse sem , \ e‘ “
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